
26.10. - 2.11..2018

Pondělí : Polévka: Zeleninová s kuskusem 1,9

Oběd :  Plněné bramborové knedlíky uzeným 1,3

masem, červené zelí, čaj

Úterý : Polévka: Slepičí s těstovinou a zeleninou                 1,3,9

Oběd: Pikantní kuřecí prsa,rýže, 1

čaj

Středa : Polévka: Boršč 1,9

Oběd :  Rybí filé na másle,brambory, 4,7

šopský salát, mošt

Čtvrtek : Polévka: Krupicová s vejci a zeleninou                 1,3,9

Oběd :  Myslivecká vepřová kýta,špaldové                 1,3,7

knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: Hrstková 1,9

Oběd: Bavorské vdolečky s povidly a tvarohem,                 1,3,7

kakao,džus

5.11. - 9.11.2018

Pondělí : Polévka: Zeleninová s pohankou 1,9

Oběd :  Vepřové maso na houbách,těstoviny,                 1,3,7

ovocná přesnídávka,čaj

Úterý : Polévka: Zelná s bramborem 1,7

Oběd:                 1,3,7

kaše,salát z červené řepy,džus

Středa : Polévka: Pórková s kapáním                 1,3,7

Oběd :  Mexické fazole                 1,3,7

domácí moučník,čaj

Čtvrtek : Polévka: Hovězí-písmenková se zeleninou                 1,3,9

Oběd :  Hovězí maso vařené,rajská omáčka, 1,3,9

houskové knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: S drožďovou rýží a zeleninou                 1,3,9

Oběd: Sekaná pečeně,brambory, 1,3,7

salát z kysaného zelí,džus

Kolektiv ŠJ Vám přeje dobrou chuť..

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Jídelní lístek

Jídelní lístek

Smažený kuřecí řízek,bramborová


