
3.2. - 7.2. 2020

Pondělí : Polévka:                1,3,9

Oběd :  Penne s kuřecím masem,listovým                1,3,7

špenátem a smetanou,čaj

Úterý : Polévka: Čočková 1,9

Oběd: Debrecínská vepřová pečeně,brambory, 1,7

zeleninový salát, džus

Středa : Polévka: Bramborová 1,9

Oběd :  Hrachová kaše, šunka od kosti, 1

sterilovaná okurka,čaj ,ovoce

Čtvrtek : Polévka: Francouzská                1,3,9

Oběd :  Hovězí maso vařené,rajská omáčka,                1,3,9

houskové knedlíky,čaj

Pátek : Polévka: Zeleninová s ovesnými vločkami 1,9

Oběd: Čína z kuřecího masa a zeleniny, 1

 rýže, cereální tyčinka,mošt

10.2. - 14.2. 2020

Pondělí : Polévka: Brokolicová 1,7

Oběd :  Pečené kuře,špecle, 1,3

ovocný salát,džus

Úterý : Polévka: Česneková 9

Oběd: Hovězí maso na houbách,rýže, 1

čaj

Středa : Polévka: Hrstková 1,9

Oběd :  Rybí filé ze sumečka afrického na másle, 4,7

brambory,zelný salát,džus

Čtvrtek : Polévka: Slepičí s těstovinami a zeleninou                 1,3,9

Oběd :  Pečená krůtí prsa na česneku, 1,3

bramborové knedlíky,špenát,čaj

Pátek : Polévka: Gulášová z hlívy ústřičné 1,9

Oběd: Bavorské vdolečky s povidly                 1,3,7

a tvarohem, mléko,čaj

Hmotnost jednotlivých porcí odpovídá školním normám,

podle stanovených koeficientů.

Hovězí s masem,kapáním a zelenino         

Jídelní lístek


