
Jídelní lístek 15.1.-19.1.2024

Pondělí: Polévka: Bramborová 1.1,9

Oběd: Drůbeží játra na cibulce, rýže 1.1

          

Úterý: Polévka: Slepičí vývar s bulgurem 1.1,9

Oběd: Štěpánská hovězí pečeně, 1.1,3

houskový knedlík,          1.1,3

Středa: Polévka: Dýňová s krutony 1.1,9

Oběd: Bavorské vdolky s povidly 1.1,3,7

šlehaným tvarohem          šťáva

Čtvrtek: Polévka: Hovězí vývar s nudlemi 1.1,9

Oběd: Rybí filé v preclíkovém obalu , bramborová kaše 1.1,3,7

šopský salát           mošt 7

Pátek: Polévka: Zeleninový krém 1.1,9

Oběd: 1.1,7

špenátovou omáčkou             čaj

Jídelní lístek 22.1.- 26.1.2024

Pondělí: Polévka: Hovězí s knedlíčky z ovesných vloček 1.4,3,9

Oběd: Plněné bramborové knedlíky, zelí 1.1,3

                   čaj 7

Úterý: Polévka: Zeleninová s kuskusem 1.1,9

Oběd: Fazolový guláš se sojovým masem 1.1,6

chléb, mléčná tyčinka              šťáva 1.1,3,7

Středa: Polévka: Selská 1.1,9

Oběd: Špagety s boloňskou omáčkou 1.1,7

strouhaný sýr               sirup 7

Čtvrtek: Polévka: Slepičí s rýží a hráškem 9

Oběd: Přírodní vepřová kotleta, brambory , 1.1

dušená zelenina , mandarinka                mošt 9

Pátek: Polévka: Hrstková 1.1,9

Oběd: 1.1,9

pomeranč šťáva

Kolektiv kuchyně Vám přeje dobrou chuť !

Prosím obědy nahlaste a zaplaťte na celých čtrnáct dní !!!!

                                                                    Děkujeme

Penne s kuřecím masem a smetanovo

Kuřecí čína, dušená rýže


