
 
  

     Jídelní lístek 25.3. - 28.3. 2024 

 
   

Pondělí: Přesnídávka: Rohlík, máslo, džem,  jablko, kakao 1.1,7 

 

Polévka: Z červené čočky se zeleninou 1.1,9 

 

Oběd: Vepřový guláš 1.1 

 
 

houskový knedlík 1.1 

 

Svačina: Pribináček, cereálie 1,7 

 
   

Úterý: Přesnídávka: Lámankový chléb, šunková pěna, rajče 1,7 

 

Polévka: Vývar s  rýží a hráškem 9 

 

Oběd: Kuřecí řízek, bramborová kaše 1.1,3,7 

 

       šopský salát 7 

 

Svačina: Chléb, pomazánka s nivou, okurka 1.1,7 

 
   

Středa: Přesnídávka: Toustový chléb, vajíčková pom., okurka 1.1,7 

 

Polévka: Kroupová se zeleninou 1.3,9 

 

Oběd :   Plněný paprikový lusk, rýže 1.1,3,7 

 
 

Jablko 
 

 

Svačina: Chléb, budapešťská, paprika 1.1,7 

 
 

                                            
 

Čtvrtek: Přesnídávka: Mazanec, bílá káva 1.1,3,7 

 

Polévka: Zeleninový krém 1.1,9 

 

Oběd: Krůtí srbský plátek, brambory, 1.1 

 
   

 

Svačina: Chléb, žervé s pažitkou, okurka 1.1,7 

 
   

Pátek: Přesnídávka: 

  

 

Polévka: 

  

 

Oběd: Velikonoční prázdniny 
 

 
   

 

Svačina: 

  

 
   

 
   

 
 

Součástí nápojů je také neslazená voda. 
 

 
   

 

       Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť … 
 



 
   

 
   

                   Jídelní lístek  2.4.- 5.4. 2024 

 
   

Pondělí  Přesnídávka: 

  

 

Polévka: Velikonoční pondělí 
 

 

Oběd :   

  

 
   

 

Svačina : 

  

 
   

Úterý: Přesnídávka: Chléb,pom. z tresčích jater, okurka 1.1,4,7 

 

Polévka: Z míchaných luštěnin 1.1,9 

 

Oběd :   Penne s kuřecím masem, špenátem a 1.1,7 

 

       smetanou 
 

 

Svačina: Chléb,máslo,  strouhaný sýr, jablko                                                              1.1,7 

 
   

Středa: Přesnídávka: Kaiserka, mrkvová, mrkev 1.1,7 

 

Polévka: Vývar s bulgurem 1.1,9 

 

Oběd :   Štěpánská hovězí pečeně 1.1,7 

 
 

rýže 1.1,3,7 

 

Svačina : Chléb, tavený sýr, ředkvičky 1.1,7 

 
   

Čtvrtek: Přesnídávka: Toustový chléb, avokádová pom., rajče 1.1,7 

 

Polévka: Gulášová z hlívy ústřičné 1.1,9 

 

Oběd :   Bavorské vdolky s povidly a tvarohem 1.1,3,7 

 
 

Ovoce 
 

 

Svačina : Chléb, luštěninová pom., okurka 1.1,7 

 
   

Pátek: Přesnídávka: Rohlík, mandava, banán, bílá káva 1.1,7 

 

Polévka: Jáhlová se zeleninou 9 

 

Oběd :   Obalovaná treska, bramborová kaše 1.1,3,7 

 
 

Zeleninový míchaný salát 
 

 

Svačina : Chléb, rybičková pom., paprika 1.1,4,7 

 
   

 

Kolektiv kuchyně Vám přeje dobrou chuť    
 

 
    


