
 
  

     Jídelní lístek 20.5. - 24.5. 2024 

 
   

Pondělí: Přesnídávka: Lámankový chléb, plátkový sýr, kakao,bluma 1.1,7 

 

Polévka: Hovězí s rýží a hráškem 9 

 

Oběd: Obalovaná treska, bramborová kaše 1.1, 3,7 

 
 

okurkový salát 
 

 

Svačina: Chléb, sýrová s  pažitkou, ředkvičky 1.1,7 

 
   

Úterý: Přesnídávka: Rohlík, máslo, jablko, čaj 1.1,7 

 

Polévka: Kapustová 1.1,7,9 

 

Oběd: Kachní stehno pečené, červené zelí 1.1 

 

       bramborový knedlík 1.1,3 

 

Svačina: Chléb, tvarohová s mrkví., okurka 1.1,7 

 
   

Středa: Přesnídávka: Chléb, avokádová, rajče 1.1,7 

 

Polévka: Selská 1.1,7 

 

Oběd :   Fazolový guláš, chléb 1.1 

 
 

ovoce 
 

 

Svačina: Vánočka, bílá káva 1.1,7 

 
 

                                            
 

Čtvrtek: Přesnídávka: Chléb, vajíčková pom.,  kedlubny 1.1,3,7 

 

Polévka: Z červené čočky 1.1,9 

 

Oběd: Zapečené špagety, kečup, sýr 1.1,7 

 
 

zeleninová miska 1.1,3,7 

 

Svačina: Chléb, rybičková pom., paprika 1.1,4,7 

 
   

Pátek: Přesnídávka: Houska, máslo, džem, pomeranč 1.1,7 

 

Polévka: Dýňová 1.1,9 

 

Oběd: Vepřové maso na zelenině, rýže 1.1 

 
   

 

Svačina: Žitný chléb, máslo, strouhaný sýr 1.2,3,7 

 
 

okurka 
 

 
   

 
 

Součástí nápojů je také neslazená voda. 
 

 
   

 

       Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť … 
 

 
   



 
   

 
   

 
   

                   Jídelní lístek  27.5.- 31.5.2024 

 
   

Pondělí:  Přesnídávka: Chléb, zeleninová pomazánka, rajče 1.1,7 

 

Polévka: Čínská se zeleninou a nudlemi 1.1,9 

 

Oběd :   Šišky s mákem, ochucené mléko 1.1,3,7 

 
 

ovoce 
 

 

Svačina : Chléb, tavený sýr, okurka 1.1,7 

 
   

Úterý: Přesnídávka: Kaiserka, domácí paštika, paprika 1.1,7 

 

Polévka: Rybí se zeleninou 1.1,4 

 

Oběd :   Čevabčiči, bramborová kaše 1.1,7 

 

       Ledový salát 
 

 

Svačina: Přesnídávka s cereáliemi 1 

 
   

Středa: Přesnídávka: Rohlík, máslo, horká čokoláda, jablko 1.1,7 

 

Polévka: Zeleninový krém 1.1,9 

 

Oběd :   Mexický guláš, rýže 1.1 

 
   

 

Svačina : Chléb, mandava s pažitkou, rajče 1.1,7 

 
   

Čtvrtek: Přesnídávka: Lámankový chléb, šunková pěna, paprika 1,7 

 

Polévka: Slepičí s písmenky 1.1,9 

 

Oběd :   Rajská omáčka s vařeným hovězím masem 1.1 

 
 

houskový knedlík 1.1,3,7 

 

Svačina : Chléb, sýrová s česnekem, okurka 1.1,7 

 
   

Pátek: Přesnídávka: Ovesná kaše, malinový rozvar, kakao 1.4,7 

 

Polévka: Kulajda 1.1,3,7,9 

 

Oběd :   Šunkofleky, kyselá okurka 1.1,3,7 

 
   

 

Svačina : Chléb, tuňáková pom., paprika 1.1,4,7 

 
   

 

Kolektiv kuchyně Vám přeje dobrou chuť    
 

 
    


