
 
  

     Jídelní lístek 17.6. - 21.6. 2024 

 
   

Pondělí: Přesnídávka: Rohlík, máslo, jablko, bílá káva 1.1,7 

 

Polévka: Zeleninová s pohankovými noky 3,9 

 

Oběd: Rybí filé na másle, holandská omáčka 3,4,7 

 
 

brambory, zeleninový salát 7 

 

Svačina: Tvaroháček  s cereáliemi 1,7 

 
   

Úterý: Přesnídávka: Kaiserka, šunková pěna,  paprika 1.1,7 

 

Polévka: Kuřecí s písmenky 1.1,9 

 

Oběd: Španělský ptáček, rýže 1.1,3,7 

 

       

  

 

Svačina: Chléb, drožďová pom., rajče 1.1,3,7 

 
   

Středa: Přesnídávka: Lámankový chléb, vajíčková pom., kedlubna 1.1,3,7 

 

Polévka: Zeleninový krém 1.1,7 

 

Oběd :   Sladké knedlíky s jahodovým přelivem 1.1,3,7 

 
 

a zakysanou smetanou 7 

 

Svačina: Chléb, mandava, paprika 1.1,7 

 
 

                                            
 

Čtvrtek: Přesnídávka: Houska, medové máslo, kakao, broskev 1.1,7 

 

Polévka: Krupicová s vejci 1.1,3,9 

 

Oběd: Krůtí prsa na žampionech, těstoviny 1.1 

 
 

ovoce 
 

 

Svačina: Chléb, rybičková pom., okurka 1.1,4,7 

 
   

Pátek: Přesnídávka: Ovesná kaše s ovocným rozvarem 1.4,7 

 

Polévka: Brokolicová 1.1,3,7 

 

Oběd: Přírodní vepřový plátek, nové brambory 1.1,7 

 
 

čočkový salát se zeleninou 9 

 

Svačina: Chléb, tavený sýr,  rajče 1.1,7 

 
   

 
   

 
 

Součástí nápojů je také neslazená voda. 
 

 
   

 

       Kolektiv  ŠJ  Vám přeje dobrou chuť … 
 



 
   

 
   

                   Jídelní lístek  24.6.- 28.6.2024 

 
   

Pondělí 

: Přesnídávka: Chléb, plátkový sýr , okurka 1.1,7 

 

Polévka: Fazolová 1.1,9 

 

Oběd :   Kuřecí řízek, nové brambory 1.1,3,7 

 
 

rajčatový salát 
 

 

Svačina : Chléb, celerová, paprika 1.1,7,9 

 
   

Úterý: Přesnídávka: Lámankový chléb, budapešťská pom.,rajče 1.1,7 

 

Polévka: Slepičí s písmenky 1.1,9 

 

Oběd :   Rajská omáčka, hovězí maso vařené, 1.1 

 

       houskový knedlík, nektarinka 1.1,3,7 

 

Svačina: Vánočka, meruňka, čaj 1.1,7 

 
   

Středa: Přesnídávka: Rohlík, máslo, kakao 1.1,7 

 

Polévka: Z červené čočky se zeleninou 1.1,9 

 

Oběd :   Zapečené špagety, kečup, sýr 1.1,7 

 
   

 

Svačina : Šlehaný tvaroh, piškoty                                                             1.1,4,7 

 
   

Čtvrtek: Přesnídávka: Krupicová kaše, Granko, kakao 1.1,7 

 

Polévka: S játrovými knedlíčky 1.1 

 

Oběd :   Pečené vepřové maso, bramborový knedlík 1.1,3,7 

 
 

zelí 
 

 

Svačina : Chléb, tuňáková pom., okurka 1.1,7 

 
   

Pátek: Přesnídávka: Chléb,pom., z pečeného masa, paprika 1.1,7 

 

Polévka: Hov. Vývar s pohankou 1.1,9 

 

Oběd :   Kuře na paprice, těstoviny 1.1 

 
 

ovoce 
 

 

Svačina : Moučník, broskev 1.1,3,7 

 
   

 

Kolektiv kuchyně Vám přeje dobrou chuť    
 

 
   

 

  
   


